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    １２月の行事予定    仕入れ材料の都合による献立の変更はご了承ください。 

 行事予定   スイミング  給食メニュー  

1日（金） 
くまのがっこう 

ジャッキーキャラバンがやってくるよ！ 
 

  

 

刻みのりご飯・鶏肉の照り焼き・ナポリタンマカロニ・小松菜と 

コーンのコンソメ煮・おから星ポテト 

2日（土） 休園    

3日（日）  休園        

4日（月） 
モンテッソ―リ（こうま・年少・年中） 

年長 交通事故防止府民運動 
  

ひじきご飯・ほくほく肉じゃが・赤かぶかまぼこ・チンゲン菜と 

しめじのおかか和え・照り焼き肉団子 

5日（火） 
ECC（年少・年中・年長） 

年長 消防署訪問        
     昆布ご飯・ミンチカツ・チキンチャップ・焼きビーフン・三色野菜

の和え物・大学芋・オレンジ 

6日（水） チャレンジ（こうま・年少・年中・年長）   ゴマ塩ご飯・かぶらのそぼろあんかけ・れんこん磯辺天・ 

ブロッコリーのじゃこ和え・ウインナーケチャップ 

7日（木）   年長  
刻みのりご飯・豚肉と根菜のカレー煮・パリパリ揚げギョーザ・ 

ほうれん草ともやしの煮びたし・みかん缶 

年長…クリームツイスト・ゼリー・ジュース 

８日（金） 
誕生会（年少・年中･年長） １０：３０ ～ 

（誕生児の保護者の方は参加できます。 

必ず名札をかけてきてください。） 

 
 

 
ゴマ塩ご飯・トマト煮込みハンバーグ・マカロニきのこソテー・ 

ひじきといんげんの煮物・南瓜煮 

9日（土） 休園    

10 日（日） 休園    

11 日（月） 
モンテッソーリ 

自由参観日 １０：１５ ～ １１：１５ 
  

炊き込みご飯・白身魚の照り焼き・こうや豆腐のフライ・ 

いんげんの磯和え・カラフルナムル・肉しゅうまい・みかん 

12 日（火） クリスマス会   カレーライス・みかん   ※スプーンを持たせてください。 

13 日（水） チャレンジ（年少・年中・年長）年中身体測定   ご飯・ミートボールと野菜のケチャップ炒め・ブロッコリーの和風 

マヨサラダ・いんげん肉巻きフライ・ミックスフルーツ 

14 日（木）                年長身体測定 年中  
ご飯・サバの照り焼き・海老カツ・みそ金平・三色野菜サラダ・ 

揚げチキンボール・洋なし 

年中…クリームツイスト・ゼリー・ジュース 

15 日（金） 年少身体測定   
ゴマ塩ご飯・チキン南蛮 ～野菜タルタル～ ・こふき芋・小松菜と 

ごぼうのさっと煮・とうもろこし 

16 日（土） 休園            

17 日（日） 休園    

18 日（月）    
わかめご飯・白身魚の磯辺フライ・鶏肉のカレー照り焼き・ 

野菜炒め・五目ひじき・さつま揚げ・みかん缶 

19 日（火） 
終業式 

年長 ラクセーヌクリスマスおうた会 
  

ご飯・豚肉と厚揚げのみそ炒め・花人参・青梗菜の磯和え・ 

かにかまの天ぷら・オレンジ 

20 日（水） 
冬期特別保育①おがたまの絵（コンクール出品） 

                  園庭開放 
  

昆布ご飯・牛肉コロッケ・鶏肉の照り焼き・小松菜とコーンの 

ソテー・なすとピーマンのケチャップ炒め・揚げプチミートボール・ 

りんご 

21 日（木） 
〃  ②サーキット 

  園庭開放 
  

ご飯・サバの照り焼き・チキンナゲット・いんげんの胡麻和え・ 

吹き寄せ煮・花がんも・みかん 

22 日（金） 
   〃  ③クリスマス製作＆クリスマス会   

園庭開放 
  ゆかりご飯・ローストチキン柚子風味・海老フライ・スパゲティ 

ソテー・とうもろこしのつまみ揚げ・かぼちゃの煮物・洋なし 

23 日（土）        

24 日（日） 休園    

25 日（月） 
冬期特別保育⓸スタンプラリー＆食育 

                  園庭開放 
  おにぎり・豚汁 

26 日（火） 〃  ⓹ジオラマきょうと に行こう！               パン・ジュース・ミニゼリー・おやつ 

27 日（水） 
〃  ⑥だい先生のサッカー教室    

園庭開放 
  パン・ジュース・ミニゼリー・おやつ 

28 日（木） 
     〃  ⑦年賀状製作（コンクール出品） 

園庭開放 
  パン・ジュース・ミニゼリー・おやつ 

29 日（金）     

30 日（土）     

３１日（日） 大晦日     

 

※ 給食セット:   の日はコップ・お箸（またはお箸セット）を、   の日はお皿・コップ・スプーンを必ず持って

来てください。 

コップ・お箸・スプーン以外に必要な場合はメニュー表に記載してありますので確認してください。 

冬休み 3 学期の始業式は 

１月９日（火）です。 

２０２３．１１．１７ 作成 飯田 


