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        １月の行事予定    仕入れ材料の都合による献立の変更はご了承ください。 

 行事予定 スイミング  給食メニュー 

１日（月） 元日 幼稚園閉園日（～４日） 休園        

２日（火） 休園    

３日（水） 休園    

４日（木） 休園    

５日（金） 教職員初出勤日    

６日（土） 休園    

７日（日） 休園    

８日（月） 成人の日 休園    

９日（火） 第 3 学期始業式   
ゆかりご飯・鶏肉のすき煮・梅人参・ほうれん草とごぼうの 

さっと煮・木の葉しんじょう 

10 日（水） チャレンジ（こうま・年少・年中・年長）   
ハヤシライス・オレンジゼリー 

※スプーンを持って来てください。 

11 日（木） 年少身体測定 年長  
刻みのりご飯・ほくほく肉じゃが・ブロッコリーのおかか和え・ 

魚肉ソーセージ 

年長…シュガーバターコッペ・ジュース・ミニゼリー 

12 日（金） 紙ヒコーキ 自由参観日   
ゆかりご飯・ブリの照り焼き・豆腐ナゲット・キャベツのゆかり 

和え・いんげん肉巻きフライ・ブロッコリー・黄桃 

13 日（土） 休園    

14 日（日） 休園    

15 日（月） スクールフォト        年中身体測定   
ゆかりご飯・ひじき炒り豆腐・水菜としめじのさっと煮・ 

ちくわの揚げ煮 

16 日（火） ECC（年少・年中・年長）    年長身体測定   
刻みのりご飯・鶏肉の竜田揚げ・キャベツとコーンのソテー・ 

九条ネギと油揚げの甘辛煮・みかん缶 

17 日（水） チャレンジ（こうま・年少・年中・年長）   
ゆかりご飯・サバの西京焼き・豆腐の磯辺揚げ・金平ごぼう・ 

かぶと玉ねぎのとろとろ煮・梅かまぼこ・りんご 

18 日（木）               年中  
カレーライス・乳酸菌飲料  ※スプーンを持って来てください。 

年中…シュガーバターコッペ・ジュース・ミニゼリー 

19 日（金） ECC（こうま）   
ゆかりご飯・味噌肉じゃが・飾り麩・小松菜の胡麻和え・ポーク 

フランク・みかん 

20 日（土） 休園        

21 日（日） 休園    

22 日（月） モンテッソーリ   
ゆかりご飯・赤魚のおろし煮・チキンリング・みそ金平・ 

ほうれん草のお浸し・大学芋・りんご 

23 日（火） 卒園・進級記念写真撮影   
刻みのりご飯・鶏肉と大豆のカレー煮込み・小松菜の白和え・ 

パイン缶 

24 日（水） チャレンジ（年少・年中・年長）   
じゃこおかかご飯・マーボー豆腐・ほうれん草と切り干し 

大根の煮物・春巻き 

25 日（木）  年少  
ゆかりご飯・豚肉のすき焼き煮・花人参・カラフルナムル・ 

かにかまの天ぷら・黄桃 

年少…シュガーバターコッペ・ジュース・ミニゼリー 

26 日（金） 
年少・年中・年長誕生会  １０：３０ ～ 
（誕生児の保護者の方は参加できます。 

必ず名札をかけてきてください。） 
  

昆布ご飯・味噌ヒレカツ・スパゲティソテー・ブロッコリー・ 

かぶの甘酢和え・かぼちゃの土佐煮・ミックスフルーツ 

27 日（土） 休園    

28 日（日） 休園    

29 日（月） 年長茶道体験   刻みのりご飯・エビカツ ～野菜タルタルかけ～・ほうれん草と 

コーンのソテー・星型しんじょう 

30 日（火） ECC（年少・年中・年長）   カレーライス・乳酸菌飲料  ※スプーンを持って来てください。 

３1 日（水） 年少チャレンジ発表会   ゆかりご飯・ヒレカツ・スパゲティソテー・菜の花・野菜の味噌煮・

さつま揚げ・洋なし 

※ 給食セット:   の日はコップ・お箸（またはお箸セット）を、   の日はお皿・コップ・スプーンを必ず 

持って来てください。 

コップ・お箸・スプーン以外に必要な場合はメニュー表に記載してありますので確認してください。 

 


